AJITOPUTHM 3A IPUJIATAHE HA MEXAHW3MA 3A IIPOTUBOJIEMCTBUE HA
TOPMO3A U HACUJIMETO B MUHCTUTYHUUTE B CUCTEMATA HA
HNPEAYYUJIMIIITHOTO U YYUJIMIIITHOTO OBPA30BAHUE

1. 3ano3HaBaHe Ha NEAArOrHYECKUTE CHEUAINCTH U OCTAHAINUTE CIYKUTeIU ¢ MexaHusma
3a MPOTUBO/ICHCTBUE HA TOPMO3a U HACUJIMETO B MHCTUTYLIMUTE B CUCTEMATA HA MPEAYYNIUILHOTO
U YYWINITHOTO 00pa30BaHUE M0 pell, ONPEIENeH OT JUPEKTOpa.

2. Cep3naBaHe/aKTyalu3upaHe Ha WHCTUTYHIHOHAIHUTE IIOJUTHKH B CHOTBETCTBHE C
MIPENOPBKUTE, ONMCaHU B MexaHu3ma.

3. Cr3naBane Ha KoopauHaiimoHeH ChBET — ChCTaB (MpeceaaTell, YeHOBE) ChC 3aloBe1 Ha
JTUPEKTOpa Ha 00pa3oBaTEeIHATa HHCTUTYLIUS.

4. U3BbpuIBaHE HA ,,0lICHKA HAa CUTyalusATa* B HayaJloTO Ha yueOHATa rojJWHa U aHalu3 Ha
pesynratute oT KoopAMHAIMOHHUS CHBET.

5. MzroTBsiHe/akTyanu3upaHe Ha €AHOTOIUIIEH I1aH oT KoopAnHalnoHHMS ChBET Ha Oa3ara
Ha pe3yNTaTuTe OT ,,0lleHKaTa Ha CUTyanusaTa” U cnenudukara Ha o0pa3zoBaTesIHaTa MHCTUTYIHUS.
[InanbT chABpKA SICHU CPOKOBE, AHTAKMUMEHTU U OTTOBOPHOCTH 3a IEHHOCTUTE MO MPEBEHLUS U
MHTEPBEHIIMS Ha HACHJINETO U TOPMO3a, KaTO CJe/IBa HAKOJIKO 3abDKUTEIHH CTHIIKU:

5.1. JleliHOCTH 32 IpEBEHIIMS

» Cp3aBaHe/akTyanu3upane Ha ETHueH koieKc Ha MHCTUTYIUSATA;

» Cn3maBaHe/akTyan3upaHe Ha mnpaBuwia B [IpaBuinHWKa 3a JEWHOCTTAa Ha JETCKaTa
rpaJvHa/yqmIMIIETO/IIeHThpa (IIbpBa CTHIIKA HAa HUBO Tpyna/Kjac W BTOpa — Ha HUBO
WHCTUTYITHA);

* OcurypsiBaHe Ha yyacTHe Ha JiellaTa B IOJrOTOBKaTa, OPraHM3uPAHETO U PeaTu3upaHeTo Ha
JNEMHOCTUTE IO MPEBEHIIUS;

* [Inanupane Ha KOHKPETHU JAEWHOCTH MO MPEBEHIIMS HA HUBO Ipymna/kiac -oTOens3BaHe Ha
Mpa3HUIM, YYacTHE B MHUIMATUBY, YbPKIIONH, OpraHU3UpPaHEe Ha aTeueTa U Jp.;

 [InanupaHe Ha KOHKPETHHU [EHHOCTU 3a pealM3upaHe Ha MAPTHHOPCTBO C POJIUTENU -
MPOBEXKJaHe Ha TEMaTHUYHU CPEIIH, OpraHU3upaHe Ha paOOTUITHUIIM 32 POJIUTENHU U JP.

5.2. JIeiHOCTH 3a UHTEPBEHIUSA

» Cp31aBaHe/akTyalnu3upaHe Ha MPOLEAYpH 3a IeCTBHE PU UHLMIACHTH, padoTa Mo CIydvaid,
BKJIFOUMTEJIHO HACOYBAHE KbM YCIYTH;

* BpBexnane Ha J[HEBHUK 3a Cllydyau Ha HaCUJIME U TOPMO3 3a ChOTBETHATa yueOHa TOJUHA.
Beska, onmcana B JHEBHUKA CHUTYyallMs, ChAbp)Ka clieqHata MHopManus: JaTa, rpymna/kiac,
YYaCTHUIH, BIJI HACHIIME U HUBO, KAaKBO € IPEINPUETO KaTo ACWCTBUE, TIOIUC HA CIYKUTETIS.

6. M3rotesiHe Ha roauileH aokiax oT KoopaInHAIIMOHHUS ChBET U MPEMOPHKH 33 Ch3JaBaHe
Ha MO-CUT'ypHa 00pa3oBaTeHa cpeia 10 PhKOBOJACTBOTO Ha MHCTUTYLIHUATA.

METOAUYECKHN HACOKHU U CBbBETH 3A IIPEACTABSAHE HA TEMATA 3A
TOPMO3A 1 HACHUJIMETO U 3A BUJOBETE TOPMO3 U HACUJIME B
YUYUJINIIE



Hen: VYuyenuuure mMno3HaBaT pa3IU4YHUTE BHMJOBE TOPMO3 M HAaCWIWE, IPUYUHUTE U
IIOCJIEICTBUATA OT TOPMO3a U HACWJIMETO U MOTaT Jia 1ajaT IPUMEPH 3a TAX.

1. 3amo e BaxHO TeMaTa 3a TOPMO3a M HACHJINETO /1a Ob/le AUCKYTHPAHA ¢ yYeHHIUTe?

Bce noBeue 3auecTsBaT cilyyauTe Ha HaCWJIME, U3BBPILEHO OT Jela WK HaJ Jlela.

Yuunuiero Karo MSCTO, B KOETO OCBEH YUEHETO C€ CIIyyBaT U MO-TojsMaTra 4acT OT
COLIMAIIHUTE OTHOIICHUS HAa YYEHHUIIMTE, TPSOBa Ja pa3BUBA YMEHHS 3a OOIIyBaHE, CIIpaBsHE C
PUCKOBHU CUTyallM U pa30MpaHe HAa COOCTBEHUTE EMOLIMU U YyBCTBA.

VYdeHuITe HE BUHATH OCHh3HABAT €()eKTa OT CBOMTE IYMHU M JIEHCTBHS M Y€CTO HE MOTaT Ja
pasrpaHuyaT Kak Ha MpbB Norje 0e3001/1Ha UTrpa pepacTBa B TOPMO3 WU HACKUIIUE, KOUTO MOXKE
Jla HaHece TpalHu (PU3UYECKU W/WIIM NICUXUYECKU BPEIH 3a )KepTBaTa.

Hacunue u topmo3 uma BbB Besko yuwiunie. Ho yumnuinara ce pa3nuuaBar HE MO TUMa
MOBEICHUE WJIM CTENEeHTa My Ha pa3lpOCTpaHEHHUE, a 10 TOBa KaK Ce TPETHpa MpoOIeMbT BbB
BCEKM/IHEBHATA NpakTuka. HaimaTa poss B M3rpaxiaHeTo Ha yCIelIHa CTpaTerus Cpelly TopMosa,
€ 00CHKJJaHETO Ha TE3U BBIIPOCH C KOJIETUTE HU, C PhKOBOACTBOTO, C YUEHUIIUTE U C POJUTEIHTE.
Karo nenaro3u tpsioBa 1a mpoBOKMpaMe 3abJI00YeHa AUCKYCUS C YUYEHHUIIUTE, KOSITO J1a TOBEIE
710 UICTUHCKO pa3OupaHe Ha TE€3U MOHATHUS U 10 YyBCTBUTEIHOCT KbM TEXHUTE MPOSBICHUSL.

2. Hacoku Kak /1a npeACcTaBUM TeMaTa MpeJ HAlUTe y4eHU I

BaxxHo e na ce yye MHEHHETO M OTNIMTA HA BCEKU YUYEHHUK U Jia MOJCUTYPUM Cpefia, B KOATO
HUKOH J1a HE c€ MOYyBCTBA OOMIEH — HSIKOM YYEHHUIIM MOXe OM Beue ca OWIM KepTBa WU
MPUYMHUTEN HAa HACWIME M TOPMO3. YBaKaBaUTe M 3a4UTAWTE JIMYHOTO MPOCTPAHCTBO HAa
YYCHHITUTE, 32 KOUTO TOBAa OM MOTJIO Ja € OOJIe3HEHa TeMa W He OMxa jKelajau Ja CIOJICIIAT.
Moskere Aa U3Mnoi3BaTe HIKOU OT CICAHUTE aKTUBHOCTH:

* O0IM HAaCOKHU:

[Ipenu na 3amovyHere, KOMEHTUpPAWTE ¢ Kjlaca, Y€ MHEHHETO Ha BCEKHU € BAKHO U 4e HAMaA
MIPaBUJICH WJIHU TPEIIeH OTIOBOP Ha 33/1aBaHuTe BbIIpocu. [IpoBokupaiiTe peakiiuu 1o Temara, KaTo
ce JOMUTBATe 70 OMUTA Ha YYCHUIIUTE U U3MOJI3BaliTe OTBOPEHHU BBIIPOCH, IPH KOUTO OTTOBOP C
,,Ja“ uid ,,He' He € JOoCTaThYeH.

* [Tomuciu — o0¢chau — criogenu (paboTa B MaJKu IPYIH OT 2-3 YUCHHIIH)

Pa3znenere yuenunurte Ha Manku rpynu. JlaiiTe Ha Bcska rpymna pasjinyHa Tema Ha padora,
kato HanpuMep: KakBo cniopen Bac € Topmo3s?, KakBo e ncuxudecku Topmo3s?, Jlaiite mpumepu 3a
kubepropmo3, KbJie e paznukara Mexly urpata 1 Hacuinero? u T. H.

B camuTe rpynu BcekM y4YaCTHMK HMMa €lHa MHHYTa (WM KOJKOTO € HEeoO0XOJAUMO B
3aBHCHMOCT OT TeMaTa) Jja MOMHUCIH 3a cebe cu, IBe MUHYTH 3a 00CHXKJaHe B camaTa rpyma (1o
JIBOMKM) U ClIe]] TOBAa BpeMe 3a crojiefisiHe ¢ kiaca. Ha 6a3a croieneHoTo ce U3BeXAaT HYy)KHUTE
oTpeJieNieHUs] U IPUMEPH 3a TAXHOTO IposiBJeHHe. TexHuKkaTa He OTHEMa MHOTO BpeMe U MOXKe
Jla ce MPUJIOKH HSIKOJIKO MbTH B PAMKHUTE Ha y4eOHHs 4ac, KaTo € BaXHO Jia ce popMupar HOBU
Ipylnu MpU cMsiHa Ha TeMarta. PaboTata B Manku Tpynu JaBa BH3MOXKHOCT HA YYEHUIUTE Ja
npuiararT Ha MpaKkTUKa Pa3IMYHU YMEHUsS 32 TPYNOBO CHTPYJHUYECTBO: AKTHBHO CIIyIIAHE,
eMmnarus, 100poTa, OTKPUTOCT 3a UIEUTE Ha APYTHUSL.

* bpeitHcTopMUHT (MO3bUHA aTaka)

Texnukara yecto ce M3MOJI3BA B IOJEMM I'pYyNU ¢ el Obp30 HabupaHe HAa MHOTO HJEU 10
nasieHa TeMa/BbpIpoc. Moxke J1a pa3ieiuTe Kiiaca Ha 2-3 roJieMu TpyNy WM 1a paboTHTE C HEHs
kinac. [laiiTe Ha Bcsika rpymna GuumyapT WIK 3aMuiieTe Ha IhCKaTa pa3IndHUTE BUI0BE HACUITUE U



TOPMO3 U JaliTe HAa YYEHULIUTE HAKOJIKO MUHYTH Ja 3amuiaT no 3-4 mpumepa moJ BCEKU BUJ.
@oKyChT € J1a ce JagaT MaKCUMalleH Opoi mpuMepH, KaTto He ce 0OpbhIla TOJKOBAa BHUMAaHUE Ha
TOBa JajHM HAWCTHWHA ca mo TemaTa. Cien ToBa Ha 0a3a CHoJeNsiHE HA MPUMEpPUTE C Kiaca U
0OCHKIAaHETO UM MOXKE Ja H3BIedeTe AePUHHUIMHATE M Ja TUCKYTHpaTe C Kiaca KaKBH ca
MPUYMHHATE U TIOCIIEICTBHUATA 32 YIACTHUIIMTE OT MOJO0CH BU/I TOBE/ICHHE.

» Kazycu nnm ucropun

To3u MeTo1 BKJIIOUBA MPECTABSIHETO U aHAJIN3a Ha MHLUJCHT, UICTOPUS WJIN CLIEHAPH, KOWTO
Ce € CIy4MJI WM OM MOI'bJ Jia ce ciay4u. Toil TpsiOBa Ja € mpOoCT U OCHOBAH Ha peayiHu (haKTu.
JloOpe e na moAroTBUTE HAKOJIKO Kazyca, KOWTO Jla ca PEIMCTHYHHU 3a BallaTa cpena, U Aa
pazzenuTe Kiaca Ha rpynu, KaTo BCsika Ja paboTu 1o oTAeNeH Ka3yc. Beska rpyma uma Bpeme 3a
3al03HaBaHE U BBTPEIIHO 0OCHXKAaHe, a Cle]l TOBA Ka3yChT U U3BOJUTE OT HEroO CE MPEJCTaBsAT
npen kinaca. Bp3aMokHH BbIIpocH KbM Ka3yca Ouxa Owin: ['oBopum 1 3a TopMO3 B ciyyasi?, 3a
kakbB BUI?, KakBu ca mocnenctBusita 3a xkeprara? u T. H. OOCHKIaHETO Ha Ka3yCH/UCTOPUH B
IpyNHU JjaBa Bb3MOKHOCT Ha BCEKU YUYEHHUK Jla y4acTBa aKTUBHO M Ja TOMHCIIM KaKBO OM MOT'BJI /1a
HaIpaBH, aKo CaMUSAT TOM ce 030B€ B MOJJ00HA CUTYyalIUsL.

* PasurpaBane Ha poJyin/posieBu UTrpH

Edukacen Meron 3a monenupaHe M NIpujlaraHe Ha MpakTHKa Ha HOBM YMEHHS B elHa
Oe30MacHa U OKa3Ballla MojKpena cpeaa. Paznenere kiaca Ha JBe WM MOBEYE TPYNU U JaiTe Ha
BCsKa TpyIia 3a/1aya Jia pa3urpae pasjindeH BUJ TopMo3. Beeku B rpymara TpsiOBa 1a uMa posis —
KEepTBa, HACWJIHUK, HaOmonaTen u T. H. Jluckyrupaiite BociaencTBrue Kak BCEKH OT ,,aKTbOpHUTE™
C€ € TOYYBCTBAJ U TMOIMHUTAUTE ,3PUTEINTE KaKk OMXa TMOCTBIIMJIM HA MSCTOTO Ha HSAKOW OT
repoute. Tl KaTO pa3UrpaBaHETO HA POJIM € MHOI'O €EMOLMOHAIHO 3aHUMaHUE € 0COOEHO BAYKHO
7la ce oquepTae, 4e y4JacTHULUTE UrpasiT CBOUTE I'epoH, a He cede cu. PoseBuTe nrpu no3ossBar
7la ce MpeKUBee peaiHa CUTyauus Oe3 peaneH puck. Iluraiite qamu uMa kenaemy aa U3Urpast
ChOTBETHHUS T€poll U BbBEJETE CIEeJHUTE OCHOBHU npaswia: 1) He TpsaOBa nga paskpuBar JmyHa
uHpopMalus, KOsITO UM € HeyaoOHo na cnonensT; 2) He e nmo3BosieH ¢pu3nyecku KOHTAKT WM
Harpy6siBaHe; 3) AKTbOpHUTE He OMBa Jja U3MO0JI3BAT PEaTHU UMEHA.

3. JlonbJHUTEJIHN pecypcH

BaxHo e paborata mo Temara Ja NpOAB/DKM Ipe3 Lsjara ydeOHa ToAMHA, 3a Ja UMa
ObArocpoueH egexkT. Moxke Ja ce HalmpaBH ONMT 3a aJalTUPaHETO Ha pa3jIMYHU pecypcu U
U3II0JI3BAHETO UM B 4ac, U3BBH Yac U B CBOOOJHOTO BPEME, KATO HApUMEP BEIHBK CEIMHUYHO
oOCBhKaHe Ha Ka3yc OT YUMJIMILE, TabI0 Ha pa30upaTesicTBOTO, U3710:k0a Ha TeMa ,,Yuniuie 6e3
TOpMO3*, GWIM C TUCKYCHsl, HHPOPMALIMOHHU AEHHOCTH, pabOTHA rpyla WM KOH(epeHus Ha
YYECHUUYECKUTE 00EMHEHUS, ICUXO0 pamMa/(popyM-TeaTbp Ha Uyl €3UK U T. H.

Wneun u pecypcu 3a JONBIHUTEIHN AEHHOCTH MOTaT /1a ObAaT OTKPUTH Ha:

1) ,,KimacHa ctas 6e3 TopMo3‘‘ — HapBUYHUK 3a yuutenu: http://bit.ly/2x7bwy0

2) ,,OHyaiiH TOpMO3BT™ — HAPBUHKK 32 yunutenu: http:/bit.ly/2xPLQdb

3) ,Jlema, poaurenn M yduTenaM cpelly €3MKa Ha oMpaszaTa’ — HapbUHHUK, chIabpkany 10
IIPUMEPHU TEMH, KOUTO MOTAT Jia Ce U3I0JI3BaT 3a paboTa ¢ fena 1-4 ki1ac B yacoBeTe M0 pa3IuuHu
npeametu: http://bit.ly/2xISkAQ



4) YuebHa TeTpanka ,,Jlema, poAuTenu W YYUTENH CpPEIly €3uka Ha oMpasara’ — ChAbpKa
3a0aBHU 3a/a4M 3a Jerara, 4pe3 KOUTO Jia Ce 3aqbJI00YU pa3OMpaHETO UM 3a pa3iIuvusira U
ToJiepanTHOCTTA: http://bit.ly/2fCrWbt

5) ,,Ciyannumie.or — coop ot 100pu MPaKTUKKU U MaTepHaiu 1o temata: http://bit.ly/2xSlqY1
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